IZBRANI SPORT
NOGOMET

E NI PROGRAM V
7., 8. IN 9.RAZREDU

Standardi znanja se prilagajajo

Ocenjevanje .
vsakemu posamezniku.

izbirnega predmeta
je steviléno!

SPLOSNI CILJI: PRAKTICNE VSEBINE:

. telesni razvoj razvoj « spopolnjevanje osnovnih in u¢enje zahtevnejsih
! tehniénih elementov: elementi brez Zoge (odkrivanje,

gibalnih in funkcionalnih varanje, skoki), elementi z Zogo (poigravanje,

sposobnosti, vodenja, varanja, podajanja, sprejemanja,
odvzemanja Zzoge, udarjanja),

« spopolnjevanje osnovnih in u¢enje zahtevnejsih

usvajanje in izpolnjevanje
razliénih §portnih znanj, takti¢nih elementov: odkrivanje in napadanje v igrah

seznanjanje s teoreti¢nimi 33:2, dvojna podaja, igl:a 2:2 v omejer!em_ p_rosto::u, _
) ;| igra 5:5 do 7:7 na dvoje malih vrat z individualnim in
vseblnaml, conskim pokrivanjem,

prijetno doiivljanje §porta, « vodena igra, igra na dveh do treh igralnih mestih.
oblikovanje staliS¢, navad in"
nacinov ravnhanja.

TEORETICNE VSEBINE: | RAVEN ZNANJA:

e pravilaigre, Uspesna Hporaba gsr?ovmh in e
zahtevnejSih tehni¢nih ter takticnih
elementov v igri, obvladovanje
nalog igralcev na posameznih
igralnih mestih.

e sodniski znaki.
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