JEDILNIK VRTEC (16. 9. 2024 do 20. 9. 2043)

PONEDELJEK: 16. 9. 2024
Zajtrk: crn kruh, kisla smetana, jagodna marmelada, nesladkan ¢aj, jabolko
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 7, lahko 3, 6, 8, 12
Kosilo: korenckova juha, kus-kus, piscancji paprikas, zelena solata s pinjolami
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 3,7, 12
Pop. malica: koruzno pecivo (Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 7)

TOREK: 17. 9. 2024
Zajtrk: pisan kruh, umesana jajca, sveza paprika, napitek, sliva
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 3, 7
Kosilo: kostna juha z zakuho, rizota s BIO telecjim mesom, paradiznikova/kumaricina solata
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 3,7, 12
Pop. malica: melona/ananas (Alergeni: /)

SREDA: 18. 9. 2024

Zajtrk: mlecni mocnik, banana

Alergeni: 1 — pSeni¢na moka 3, 7, 12

Kosilo: brokoli juha, pire krompir, mesne kroglice v paradiZnikovi omaki, zeljna solata
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 3,7, 10

Pop. malica: jabolko (Alergeni: /)

CETRTEK: 19. 9. 2024
Zajtrk: sirova Strucka, sardele, nektarina, nesladkan ¢aj
Mlecna malica: koruzni kosmici, mleko, nektarina
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 3, 4, 7, lahko 6
Kosilo: kruhova rezina, puranji zrezek v naravni omaki, meSana solata, lubenica
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 3, 7, lahko 6, 12
Pop. malica: jogurt (Alergeni: 7)

Zajtrk: koruzni kruh, sirni namaz (avokadov namaz), BIO korenje/hruska, napitek
Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 7, lahko 6

Kosilo: pasta fizol, BIO pirine palacinke

Alergeni: 1 — pSeni¢na moka, 3,7, 12

Pop. malica: sadje (Alergeni: /)

DOBER TEK!
e Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

e Vvrtcu in Soli delimo nesladkan ¢aj, vodo.
e Otroci z dietami imajo prilagojen jedilnik.

e Jedi, obarvane zeleno, vsebujejo Zivila lokalnega izvora.

Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom s Stevilkami oznacujemo alergene
snovi, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:

1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 laktoza, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorcicno seme,
11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid in sulfiti, 13 volé ji bob, 14 mehkuzci.

OPOMBA: kruh, krusni izdelki in pecivo lahko vsebujejo mleko, jajca, oreske, sojo v sledovih.



